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REAGERTE: Victor Skimmeland reagerer pd det han kaller pdgaende og upassende markedsfanng fra fastlegen. FOTO: MORTEN FREDHEIM SOLBERG

- Blander rollene

FASTLEGE: Hos fastlegen sin ble Victor Skimmeland svart overrasket da legen prgvde a overbevise
ham om 4 bli medlem i et treningssenter. - Legen er dessuten medeier i senteret. Jeg mener det er nok at jeg

g4r 10.000 skritt daglig og trener styrke tre ganger i uka, sier den tidligere kreftpasienten. SIDE4-5
®NYHETER AR SISTE SIDE Niclar_. (26) blir @ KUL‘I’UR" et Orkester med
. forstilandet med ? god grobunn
a selge disse \ -_ZOI;;drzsrenter under 18 &r,
Niclas skal selge moderne sier av symfoniorkeste-
sykleri en retroinnpakning Q\ :%T‘"; ':::W- %‘Eﬁrm
1 somgjerdegtil denkulestei !7 m;’ﬁm pes se'-e‘"r fraBmtil A
habolagel, spille Tsjajkovskij i Hjertnes.




- UGREIT: Victor Skimmeland feler at fastlegen hans presset pd ham et tilbud om d bii mediem i et treningssenter. H;Enes ikke det er greit at legen er medeier i det samme

treningssenteret. FOTO: MORTEN FREDHEIM SOLBERG
- Fastlegen pushet den, ble han overrasket da fast-  det var det som var best, fortel- med god markedsfaringsskikk, Han viser til de etiske reglene
meg ganske kraﬂig. legen hans anbefalte at han ler pasienten som onsker & sierElton Haug. for leger. I paragraf sju i kapittel
burde bli medlem av et tre- vareanonym. I markedsferingslovens para-  én heter det at «en lege ma ikke
og det synes jeger ningssenter. Hun valgte 3 overse legen, graf to heter det blant annet at  utnytte en pasient hverken sek-
problematlsl(, sier - Legen pushet meg ganske blant annet fordi hun syntes manberlegge «vektpdommar- suelt, ekonomisk, religiost eller
Victor Skimmeland kraftig, og det syns jeg er pro- treningssenteret var dyrt. kedsferingen, pi grunn av ut- pad annen maite. En pasients
= blematisk. Jeg er heldigvis me- - Men jeg kjenner andre som forming, format, omfang eller samtykke fritar ikke legen for

MORTEN FREDHEIM SOLBERG ningssterk ogoppegdende - hva trener der og som er fomeyde, andre virkemidler, fremstir ansvar.»

e damed de som ikke erlikester- men de er ogsd «headhuntet» som srlig pitrengende.» Aarseth mener at hvis pasi-
Han har vaert kreftfriiovertodr ke og blir utsatt for et slikt dit, opplyser hun. I ridet for legeetikk, som er entene i Sandefjord klager til
nd, og det er mye takket veere  press, sier Skimmeland. oppnevnt av Den norske lege- det etiske radet, sd ville radet
en omlegging av livsstilen. Og  Sandefjords Blad har ogsd - Heres problematiskut  foreningen, forteller leder settnzrmere pasaken.
trening. fatt en lignende historie fra en Sandefjords Blad ringer Forbru-  Svein Aarseth at han ikke har - Det er fordi jeg mener det

- P4 det meste veide jeg 104 annen pasient, som for gvrig kertilsynet. Der forteller juri- vart borti denne problemstil- kan vzre noe i saken som vibar
Kilo. N4 er jeg nede i 87. Deter ogsd har overlevd kreft. Hun disk direktor Frode Elton Haug  lingen tidligere. vurdere, sier han.
takket vaere at jeg gir minst forteller om det hun opplevde at metoden kan reise - Pa generelt grunnlag vil jeg
10.000 skritt hver dag, trener som pigdende om som erbelystimarkedsforings- si at dette hores problematisk =~ Pusher ikke
styrke tre ganger i uka, og fir hvorhun trente fralegen. loven. ut. Vieropptattavatlegermed Daglig leder ved treningsklinik-
ukentlig veiledning av fysiote- - Atjegtrentetogangeriuka - Lovensierat deter forbudt offentlige avtaler ikke skalhen- ken EviBase, Kine Gulliksen,
rapeutenmin, sier han foneyd.  var visst ikke nok. Legen gaty- 4 gi villedende markedsfering, vise til noe de selv har gkono-  sier de ikke har fatt tilbakemel-
All treningen til tross, eller delig uttrykk for at jeg mitte og har et generelt krav om at miske interesser i, sier han til dinger fra noen som faler seg
kanskje nettopp pd grunn av trene pa dette ene senteret, for det er forbudt & drive i strid Sandefjords Blad. presset til 4 bli medlem,

SANDEFJORDSBLAD
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PA SENTERET: Kine Gulliksen er daglig leder ved EviBase

treningssenter. Hun forteller at ingen skal fele seg presset til  bli med
hos dem. - Det er blant annet derfor jeg har samtale med alie som
onsker det for de eventuelt tegner medlemsskap, forkiarer hun.
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- Hvis pasienten gnsker det,
far han eller hun henvisning til
klinikken fra legen sin. Da kon-
takter jeg pasienten og sper om
de vil dette. Vi kan ogsi ha en
samtale fer de blir medlem,
dersom de er usikre. Dette er
ikke noe de skal bli presset til,
sier hun.

Nar kundene kommer med
en henvisning fra legen, argu-
menterer hun at det er lettere
for senteret & folge opp pasien-
tene. Gulliksen forteller at de
har hatt en jevn strem av nye
kunder etter at de startet opp i
mai.
~ Sandefjords Blad har ogsd

~ vzrti kontakt med fastlegen til

den anonyme kvinnelige pasi-
enten. Legen selv synes ikke
metoden som ble brukt var pa-

stlegen

gaende.

- Jeg pusher det selvfelgelig
ikke pd noen. Men jeg er opp-
tatt av trening i et folkehelse-
perspektiv, for jeg ser at trenin-
gen har positiv effekt pa de som
blir med, sier legen.

Legen poengterer ogsa at de
sd langt ikke har tjent en eneste
krone pd senteret.

-Treningen var har en helt
spesiell effekt pa folkehelsen,
og det er vanskelig 4 fa eldre
mennesker til 4 trene. Vi ser re-
sultater som at blodtrykk og ko-
lesterol gar ned. Dette forteller
jeg pasientene mine om, og
prever & motivere dem til & be-
gynne d trene, sierlegen.

Lider du av
fibermangel?

Bli kunde na og

fa fri installasjon*
Spar kr 4.000,—

Er du allerede kunde?

Oppgrader til nye Altibox TV
Spar kr 879,- i etablering

TLf. 33 41 69 50 eller se www.sfjbb.no

| LEDIG LEILIGHET |
| SPARBO BORETTSLAG A/l

Pen leilighet, 1 44, er ledig

Innskudd kr. 454.346,- og felleskostnader kr. 4.386,- inklusive for-
skudd strem og tif. pr. mnd. El-forbruk og telefon avregnes en gang
i Aret. Medlemmer av Boligsparekiubben for Eldre kan soke, alders-
grense over 60 &r.

Kampanjen varer t.o.m. 23. november.
SANDEFJORD VI LEVERER

Soknadsfrist er fredag 02.11.18.

Interesserte kan henvende seg i Prinsensgt. 6 SPARBO
for visning mandag 29.10. meliom kl. 11.00 og 13.00.

Skriftlig soknad merket «BOLIG» sendes DNB Bank ASA
Jernbanealleen 13, 3210 Sandefjord.
Spersmal kan stilles til Bjorn Solberg tif. 48116043

| [El bredbdnd

*Gjelder kun nye kunder og forutsetter at kunden utfgrer standard eg s og at Sandefjord Bredband har
mulighet til & levere fiber i det aktuelle omrédet. Forutsetter ogsa bestilling av tjenester fra Sandefjord Bredband
i minimum 12 maneder.




